
平成 年 月

① ： ～ ： ② ： ～ ：

延長 無・有 時間 ： ～ ： 夕食 無・有 円

名 名

： ～ ：

無・有

入浴介助加算 有・無 若年性認知症受入加算 有・無

中重度ケア体制加算 有・無 同一建物減算 有・無

個別機能訓練加算 生活機能向上グループ活動加算 有・無

認知症加算 有・無 運動器機能向上加算 有・無

若年性認知症受入加算 有・無 栄養改善加算 有・無

栄養改善加算 有・無 口腔機能向上加算 有・無

口腔機能向上加算 有・無 運動器機能向上及び栄養改善 有・無

個別送迎体制強化加算 有・無 運動器機能向上及び口腔機能向上 有・無

入浴介助体制強化加算 有・無 栄養改善及び口腔機能向上 有・無

同一建物減算 有・無

送迎減算 有・無

ｻｰﾋﾞｽ提供体制加算 無・(Ⅰ)イ・（Ⅰ）ロ・Ⅱ・Ⅲ 事業所評価加算 有・無

介護職員処遇改善加算 サービス提供体制加算 無・（Ⅰ）イ・（Ⅰ）ロ・Ⅱ・Ⅲ

介護職員処遇改善加算

送迎/入浴

円 （支払方法： ）

電話・訪問

その他 ：

備考

料金 400 昼食代のみで当日現金での支払い

持ち物 薬、紙パンツ、下着等（入浴時の替え用分）

体験まで
の流れ 応相談

無・Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ・Ⅳ

無・Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ・Ⅳ

◆体験利用◆
体験利用 有・無・見学のみ

送　迎　：有・無　　      入　浴　：有・無

◆加　算◆
介　護 予　防

無・Ⅰ・Ⅱ

選択的サービス
複数実施加算Ⅰ

選択的サービス
複数実施加算Ⅱ

運動器機能向上、
栄養改善及び口腔機能向上

有・無

9 45

料金 　800円

利用条件

併設サービス 自費お泊りサービス
無
・
有

時間 19 00

7～8

認知症対応 認知症対応 無・有 若年認知症対応 無・有

営業日 年中無休

利用定員 予防・介護合わせて 10 平均利用人数 予防 1 名 介護

担当者 高橋　管理者

規模

提供時間

１パターンのみ・複数パターン有 ３時間以上５時間未満・５時間以上７時間未満・７時間以上９時間未満

9 45 15 30

地域密着型・小規模型・通常規模型・大規模型（Ⅰ）・大規模型（Ⅱ）

9 45 17 00

9 45 21 00 400

住所 札幌市東区中沼5条1丁目1-1

電話番号 011-792-2747 ＦＡＸ 011-792-2747

通所サービス　情報シート
更新日 27 11 通所介護

事業所名 デイサービスセンター あまどころ
事業所
番号

０１７０２０６３５３



1食 円

実費相当分
（日用品費、材料費等）

入浴体制・
浴室環境

施設ハード面
（休養室、和室、トイレ等）

囲碁・書道・麻雀・手芸・

華・俳句・カラオケ・買物

外出行事

リハビリ・
運動内容

力を入れていること

備考 ・デイ利用者のお泊りサービスも実施
・デイ時間の延長も可  夕食の提供有
   朝食200円  夕食400円

1階と2階がデイサービスの場になっており、車椅子対応トイレが1階部分に設
置されている。和室有り、布団にて身体を休めること可。個室の休養室に
ベッド有。
主に現在は２階でのデイサービスとなっている。

アクティビティ内容 ・少人数制のため、利用者それぞれの好きなことや得意分野を生かすことの
できる対応が可能。
・認知症の利用者が多く、買物や外出行事を利用して生活リハビリを行って
いる
・生のキーボードやカラオケに合わせていろいろな歌をうたい、声を出すこ
とやリズムに合わせての指運動を行うことで脳の活性化を図っている。
・本の読本（音読）による脳の活性化も行っている。
・調理も行っている。

・ボール等利用しての集団体操
・自転車こぎ等一般用エクササイズマシーン設置有
・午前と午後、1日2回ストレッチ体操を行っています。
・嚥下体操、リズム体操（音楽体操）

機械　　　有　　無
ＰＴ対応：個別・集団（　0人）
ＯＴ対応：個別・集団（　0人）
ＳＴ対応：個別・集団（　0人）

・1週間に3回マッサージ師が来所
・認知症利用者が多い為、食器洗いや食事の準備、洗濯物干し等の生活リハ
ビリを行っている。
・生演奏での歌や、リズムに合わせて指運動を行ったりと声を出していく事
に力を入れています。特に買物レク、地域の文化祭、コンサート、美術館、
収穫体験等の外での体験を重視してます。
・足裏マッサージをアロマオイルを使用して行っています。（リフレク・ソ
ロジー）
マッサージやリフレク・ソロジーは、希望者どなたでも無料で行っていま
す。

食事内容
食事料金

センター内での調理
レトルト食品や冷凍など配食サービス

＊朝：200円　昼：400円　夕：400円

400
・必要時別途徴収

職員1名（同性介助）にて対応
一般浴槽にてひとりずつ入浴

（入れる人数）

◆サービス内容◆ デイサービスセンター あまどころ

送迎範囲 東区・北区・当別町太美・当別町


