
平成 年 月

： ～ ： ： ～ ：

延長 無・有 時間 ： ～ ： 夕食 無・有 円

名 名

＊要相談

： ～ ：

無・有

入浴介助加算 有・無 若年性認知症受入加算 有・無

中重度ケア体制加算 有・無 同一建物減算 有・無

個別機能訓練加算 生活機能向上グループ活動加算 有・無

認知症加算 有・無 運動器機能向上加算 有・無

若年性認知症受入加算 有・無 栄養改善加算 有・無

栄養改善加算 有・無 口腔機能向上加算 有・無

口腔機能向上加算 有・無 運動器機能向上及び栄養改善 有・無

個別送迎体制強化加算 有・無 運動器機能向上及び口腔機能向上 有・無

入浴介助体制強化加算 有・無 栄養改善及び口腔機能向上 有・無

同一建物減算 有・無

送迎減算 有・無

ｻｰﾋﾞｽ提供体制加算 無・(Ⅰ)イ・（Ⅰ）ロ・Ⅱ・Ⅲ 事業所評価加算 有・無

介護職員処遇改善加算 サービス提供体制加算 無・（Ⅰ）イ・（Ⅰ）ロ・Ⅱ・Ⅲ

介護職員処遇改善加算

送迎/入浴

円 （支払方法： ）

電話・訪問

その他 ：

備考

料金 500 体験利用当日実費にて

持ち物 入浴時の着替え、お昼の内服薬、その他必要なお薬、下着の替え（必要時）

体験まで
の流れ

基本前日までにご確認の連絡を致しますが、場合によっては
事前訪問させて頂く事もあります

無・Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ・Ⅳ

◆体験利用◆
体験利用 有・無・見学のみ

送　迎　：有・無　　      入　浴　：有・無

◆加　算◆
介　護 予　防

無・Ⅰ・Ⅱ

選択的サービス
複数実施加算Ⅰ

選択的サービス
複数実施加算Ⅱ

運動器機能向上、
栄養改善及び口腔機能向上

有・無

利用条件

併設サービス 自費お泊りサービス
無
・
有

時間

無・Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ・Ⅳ

認知症対応 認知症対応 無・有 若年認知症対応 無・有

料金

営業日 月～土  （ 日曜日と12/31～1/3は休み）

利用定員 予防 15 名 介護 15 平均利用人数 予防 1 名 介護 10

担当者 清水純 生活相談員

規模

提供時間

１パターンのみ・複数パターン有 ３時間以上５時間未満・５時間以上７時間未満・７時間以上９時間未満

9 30 16 40

地域密着型・小規模型・通常規模型・大規模型（Ⅰ）・大規模型（Ⅱ）

9 30 19 30 540

住所 札幌市東区東苗穂13条4丁目3-21

電話番号 011-791-6660 ＦＡＸ 011-791-6660

通所サービス　情報シート
更新日 27 11 通所介護

事業所名 デイサービス東苗穂こすもす
事業所
番号

０１７０２０４０５１



1食 円

実費相当分
（日用品費、材料費等）

入浴体制・
浴室環境

施設ハード面
（休養室、和室、トイレ等）

囲碁・書道・麻雀・手芸・

華・俳句・カラオケ・買物

外出行事

リハビリ・
運動内容

力を入れていること

備考 要介護の方を対象に、延長サービス（加算算定）を行っている。
延長加算～19：30 夕食あり（食費540円）

フロアに台所がついている、別室に静養室があり（ベッド2台）、いつでも横
になって休める。トイレ2箇所（1箇所車いす対応）

アクティビティ内容 午前～主に手作業。ちぎり絵やカレンダー作り、壁を使った季節毎の壁画作
りなど。何を制作したいかを利用者様と相談して決めることもある。マヒや
認知症があってもできる物を工夫している。
午後～レクリエーションではゲームやカラオケなど。季節を感じて頂けるよ
うに七夕の会や敬老会コンサートを開いて楽しんでいただいている。将棋・
花札・テレビ観賞（歌番組）。ジャスコへの買物ツアー、さとらんどへの遠
足等。畑作り（大根・人参・トマトなど）。
その他、天気が良ければ朝会で利用者さんと相談して、午後から外出するこ
ともある。（百合が原公園、パープルロードのふじ棚見学、市川造園見学な
ど）。また畑で採れた野菜を使ってのクッキング、手作りおやつ、バーベ
キュー等利用者さん主体でのお楽しみもある。
集団体操を1時間前後。嚥下体操、棒体操もあり。看護師、介護職員による個
別機能訓練。

機械　　　有　　無
ＰＴ対応：個別・集団（　0人）
ＯＴ対応：個別・集団（　0人）
ＳＴ対応：個別・集団（　0人）

一人ひとりの尊厳を大切にしてその人らしく過ごしていただけるように関
わっている。認知症の人が半数前後利用しており、無理強いせず、行動を止
める事はせず、ゆっくり話を聞くようにしている。

食事内容
食事料金

デイサービスで調理している

500
行事の際のお小遣い、外出行事などの実費

1対1
一人ひとりゆっくり入れます
個浴での対応のため、1日の入浴人数に限りがあります。

（入れる人数）

◆サービス内容◆ デイサービスセンター東苗穂こすもす

送迎範囲 東区


