
平成 年 月

： ～ ： ： ～ ：

延長 無・有 時間 ： ～ ： 夕食 無・有 円

名 名

： ～ ：

無・有

入浴介助加算 有・無 若年性認知症受入加算 有・無

中重度ケア体制加算 有・無 同一建物減算 有・無

個別機能訓練加算 生活機能向上グループ活動加算 有・無

認知症加算 有・無 運動器機能向上加算 有・無

若年性認知症受入加算 有・無 栄養改善加算 有・無

栄養改善加算 有・無 口腔機能向上加算 有・無

口腔機能向上加算 有・無 運動器機能向上及び栄養改善 有・無

個別送迎体制強化加算 有・無 運動器機能向上及び口腔機能向上 有・無

入浴介助体制強化加算 有・無 栄養改善及び口腔機能向上 有・無

同一建物減算 有・無

送迎減算 有・無

ｻｰﾋﾞｽ提供体制加算 無・(Ⅰ)イ・（Ⅰ）ロ・Ⅱ・Ⅲ 事業所評価加算 有・無

介護職員処遇改善加算 サービス提供体制加算 無・（Ⅰ）イ・（Ⅰ）ロ・Ⅱ・Ⅲ

介護職員処遇改善加算

送迎/入浴

円 （支払方法： ）

電話・訪問

その他 ：

備考

体験まで
の流れ

事前にご予約お願いしています

送迎時間等前日までにご連絡さしあげます

無・Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ・Ⅳ

無・Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ・Ⅳ

◆体験利用◆
体験利用 有・無・見学のみ

送　迎　：有・無　　      入　浴　：有・無

料金 0

持ち物 上靴ご持参頂ければ運動しやすいためお願いしていますが、スリッパもあり

◆加　算◆
介　護 予　防

無・Ⅰ・Ⅱ

選択的サービス
複数実施加算Ⅰ

選択的サービス
複数実施加算Ⅱ

運動器機能向上、
栄養改善及び口腔機能向上

有・無

料金

利用条件

認知症対応 認知症対応 無・有 若年認知症対応 無・有

併設サービス 自費お泊りサービス
無
・
有

時間

営業日 月・火・木・金・土9：00～17：00   水9：00～13：00  日・12/29～1/3休み（祝日営業）

利用定員 予防・介護合わせて 10 平均利用人数 予防・介護合わせて 7～8

提供時間

１パターンのみ・複数パターン有 ３時間以上５時間未満・５時間以上７時間未満・７時間以上９時間未満

9 00 12 05 13 30 16 35

通所サービス　情報シート
更新日 27 11 通所介護

事業所名 歩みデイサービス
事業所
番号

０１７０２０４８５３

地域密着型・小規模型・通常規模型・大規模型（Ⅰ）・大規模型（Ⅱ）

住所 札幌市東区北22条東15丁目4-24

電話番号 011-742-7444 ＦＡＸ 011-742-7444

担当者 倉戸淑恵 管理者兼生活相談員

規模



1食 円

実費相当分
（日用品費、材料費等）

入浴体制・
浴室環境

施設ハード面
（休養室、和室、トイレ等）

囲碁・書道・麻雀・手芸・

華・俳句・カラオケ・買物

外出行事

リハビリ・
運動内容

力を入れていること

備考 少人数で和やかな雰囲気です。トレーニングマシンは4種類あり、ご利用者様
のペースで無理なくゆっくりとパワーリハビリを行う事が出来ます。

ホームページアドレス  http://ayumiday.com

事務所、トイレ×2、静養室×2、生活相談室、談話室、訓練室など

アクティビティ内容 ジグソーパズル、大人の脳トレ、ぬりえ、毛糸のコースター作り

トレーニングマシンを使用し、転倒予防や下肢筋力維持向上を目指し、運動
の実施やホットパック、ストレッチ、介護マッサージを行います。
関節可動域訓練、言語練習、歩行練習などご利用者様の状態に合わせ実施。

機械　　　有　　無
ＰＴ対応：個別・集団（　　人）
ＯＴ対応：個別・集団（　　人）
ＳＴ対応：個別・集団（　　人）
ＪＴ対応：個別・集団（   2人）

柔道整復師の有資格者が2名おり、介護マッサージ・ストレッチを25分、ホッ
トパック又は遠赤外線治療機又は低周波治療器との併用にて筋肉をほぐしま
す。

食事内容
食事料金

＊食事なし

なし

なし

（入れる人数）

◆サービス内容◆ 歩みデイサービス

送迎範囲 東区全域、北区北10条～北34条西1丁目-西10丁目、百合が原1丁目～11丁目
西区八軒5条東～八軒10条東1-10丁目、中央区北5条～北22条西11-25丁目


