
平成 年 月

小規模型・通常規模型・大規模型（Ⅰ）・大規模型（Ⅱ）

： ～ ： ～

延長 無・有 時間 ： ～ ： 夕食 無・有 円

名 名

： ～ ：

無・有

入浴介助加算 有・無 若年性認知症受入加算 有・無

中重度ケア体制加算 有・無 同一建物減算 有・無

個別機能訓練加算 生活機能向上グループ活動加算 有・無

認知症加算 有・無 運動器機能向上加算 有・無

若年性認知症受入加算 有・無 栄養改善加算 有・無

栄養改善加算 有・無 口腔機能向上加算 有・無

口腔機能向上加算 有・無 運動器機能向上及び栄養改善 有・無

個別送迎体制強化加算 有・無 運動器機能向上及び口腔機能向上 有・無

入浴介助体制強化加算 有・無 栄養改善及び口腔機能向上 有・無

同一建物減算 有・無

送迎減算 有・無

ｻｰﾋﾞｽ提供体制加算 無・(Ⅰ)イ・（Ⅰ）ロ・Ⅱ・Ⅲ 事業所評価加算 有・無

介護職員処遇改善加算 サービス提供体制加算 無・（Ⅰ）イ・（Ⅰ）ロ・Ⅱ・Ⅲ

介護職員処遇改善加算

送迎/入浴

円 （支払方法： ）

電話・訪問

その他 ：

住所 札幌市東区北45条東9丁目2-7

電話番号 011-712-0915 ＦＡＸ 011-712-0815

通所サービス　情報シート
更新日 27 11 通所介護

事業所名
社会医療法人禎心会

デイサービスセンター禎心会東
事業所
番号

０１７０２０１４５３

担当者 銭谷　裕雅 所長

規模

提供時間

１パターンのみ・複数パターン有 ３時間以上５時間未満・５時間以上７時間未満・７時間以上９時間未満

10 00 15 30

49

認知症対応 認知症対応 無・有 若年認知症対応 無・有

営業日 月曜日～土曜日  （日・祝・年末年始は休み）

利用定員 予防・介護合わせて 60 平均利用人数 予防 6 名 介護

料金

利用条件

併設サービス 自費お泊りサービス
無
・
有

時間

無・Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ・Ⅳ

無・Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ・Ⅳ

◆体験利用◆
体験利用 有・無・見学のみ

送　迎　：有・無  　　　　　入　浴　：有・無

◆加　算◆
介　護 予　防

無・Ⅰ・Ⅱ

選択的サービス
複数実施加算Ⅰ

選択的サービス
複数実施加算Ⅱ

運動器機能向上、
栄養改善及び口腔機能向上

有・無

備考

料金 500 窓口支払い

持ち物 特に必要ありません

体験まで
の流れ お気軽にお問い合わせください。



1食 円

実費相当分
（日用品費、材料費等）

入浴体制・
浴室環境

施設ハード面
（休養室、和室、トイレ等）

アクティビティ内容

華・俳句・カラオケ・買物

外出行事

リハビリ・
運動内容

力を入れていること

備考

◆サービス内容◆ 社会医療法人 デイサービスセンター禎心会東

送迎範囲 東区、北区

・現在、どの曜日にも空きがあります

・娯楽室（通信カラオケ）…防音になっている
・静養室
・身体障害者用トイレ
・マッサージチェア

・創作活動（毎週変更している、毎日実施）：ぬりえ、折り紙、ちぎり絵、壁飾り、
置き物など
・おやつ作り（1週間予定、10名くらいで15時の60人分のおやつ作り、男女ともに参
加可能）
・囲碁、将棋、麻雀、カラオケを毎日実施しています。
・手芸（火曜日：ボランティアの先生、月1回）
・スポーツレク（風船バレー、ゲートボール、ＴＶボーリング等）、雑誌、パズル
（30～60ピース）
・書道（火曜日：先生は月2～3回、お化粧教室（木曜日：月3～4回）、川柳（土曜
日：月1～2回）、絵手紙（木曜日：月1回/別途料金）、折り紙教室（金曜日：月1～2
回）、フラワーセラピー（1ヶ月に2回不定期：オーストラリアのドライフラワー使用
/別途料金）、音楽療法（月1回土曜日：大学生のボランティア）、ハンドメイド倶楽
部（毎週月・金曜日/別途料金）
・季節行事（夏祭り、敬老会、忘年会：1週間ずつ）
・外出行事（お花見、紅葉見学、公園散策、バスレクツアーなど）
・買い物 ・外食ツアー・喫茶店（デイカフェ）

囲碁・書道・麻雀・手芸・

・集団体操
 午前（20分）食事前の口腔体操（10分）午後（15分）デュアルタスクレクと
1日3回提供
・個別リハビリ
 ＰＴ、ＯＴ、ＳＴがプログラムを立てて対応している
・機械は自転車、ホットパック、平行棒があり個別メニューに組み込んで
行っている
・3ヶ月に1回評価している
・口腔機能向上訓練についてはＳＴを中心にリハスタッフ、看護師が中心と
なって対応している
・言語障害がある方にはＳＴが個別に対応し言語訓練を実施しています
・家庭訪問、福祉用具、住環境

機械　　　有　　無
ＰＴ対応：個別・集団（　1人）
ＯＴ対応：個別・集団（　1人）
ＳＴ対応：個別・集団（　1人）

・アクティビティ内容を充実させて個々人が選択できるようにし、ご本人に
あったアクティビティを提供するようにしている
・リハビリは専門職員が常勤して対応し、個人にあったリハビリを提供して
います
・認知症ケア専門士及び認知症緩和ケア初任者研修を取得したスタッフを配
置し、認知症周辺症状のある方へも的確に対応します。
・日中活動や外出行事にて、ボランティアの協力をいただき活動の充実を
図っている
・リハビリスタッフの家庭訪問を積極的に実施しており、より在宅生活に密
着したリハビリプログラムを実施できます

食事内容
食事料金

600
・活動費100円（おしぼり・ジュース代…ジュースはカップの自販機で9種類
飲み放題）
・入浴費100円（タオル、バスタオル）
午前、午後で男女別れて入浴していただく。1週間おきに交代。
浴室は6～7名の方が入ることができます。特殊浴槽もあり、介護度の重たい
方、移動動作に不安のある方などが利用しています。
同じ浴室内にあり。（入れる人数）


