
平成 年 月

： ～ ： ： ～ ：

登録定員 通いの定員 泊まりの定員

【訪問】 提供時間： ： ～ ：

無・有 認知症対応型通所介護 無・有

その他 [ ]

初期加算 初期加算

認知症加算（Ⅰ） 総合マネジメント加算

認知症加算（Ⅱ） ｻｰﾋﾞｽ提供体制強化加算

看護職員配置加算（Ⅰ） 介護職員処遇改善加算 無・Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ・Ⅳ

看護職員配置加算（Ⅱ）

看護職員配置加算（Ⅲ）

看取り連携体制加算

訪問体制強化加算

総合マネジメント加算

ｻｰﾋﾞｽ提供体制強化加算

介護職員処遇改善加算 無・Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ・Ⅳ

送　迎　：有・無　　　　　　　入　浴　：有・無

円 （支払方法： ）

電話・訪問

その他 ：

備考

料金 540 食事代のみ　現金支払い

持ち物 着替え、歯磨きセット、上靴

体験まで
の流れ

有・無

有・無

無・(Ⅰ)イ・(Ⅰ)ロ・Ⅱ・Ⅲ

◆体験利用◆

体験利用

送迎/入浴

有・無・見学のみ

有・無 無・(Ⅰ)イ・(Ⅰ)ロ・Ⅱ・Ⅲ

有・無

有・無

有・無

有・無

◆加　算◆

介　護 予　防
有・無 有・無

有・無 有・無

併設サービス
通所介護

認知症対応型共同生活介護 無・有

8 30 18 00

営業日 年中無休

利用定員

29 名 15 名 5 名

名平均利用人数 通い 15 名 泊まり 0

担当者 後藤ゆかり　ケアマネジャー

提供時間
１パターンのみ・複数パターン有 利用者様に合わせた提供時間にしている

8 00 18 00 （など）

住所 札幌市東区北25条東20丁目7-1

電話番号 011-780-3200 ＦＡＸ 011-789-7501

通所サービス　情報シート

更新日 27 11 小規模多機能

事業所名 小規模多機能型居宅介護支援事業所えくぼ元町
事業所
番号

０１９０２００７１７



1食 円

実費相当分
（日用品費、材料費等）

入浴体制・
浴室環境

施設ハード面
（休養室、和室、トイレ等）

囲碁・書道・麻雀・手芸・

華・俳句・カラオケ・買物

外出行事

リハビリ・
運動内容

力を入れていること

備考

◆サービス内容◆

送迎範囲 伏古、本町、元町
＊片道20分程度

食事内容
食事料金

朝食：378円
昼食：540円
夕食：594円

小規模多機能型居宅介護支援事業所　えくぼ元町

・「来て良かった」「楽しかった」と言って頂けるよう、明るい、楽しい雰
囲気を作るよう心がけています。
・一人一人の生活、その時の状態に合わせて支援。
　例）体力のない方は短い時間帯、朝起きるのが遅い方は遅い時間にお迎え
に行く。
・誕生日には、その方の希望を取り入れたお祝いをしている。
　例）お寿司を食べに行く（本人、家族、介助者で）。温泉に行く。
・洗濯物も持参され、お家にて干すばかり等の支援もしています。

地域からの利用者様には、通いと訪問をメインにサービスを組んでいます。

外出レク時のおやつ代等
洗濯を行う場合のコインランドリー代金

個浴（家庭のお風呂に近いです）
利用者様一人に介助者が一人付き添います。

（入れる人数）

畳のスペースも増え、それぞれの利用者様がお好きなところでくつろげるよ
う配慮されています。
主に、ソファー席に座っていただきます。

囲碁、書道、麻雀、手芸、カラオケ、茶道など、お一人お一人が特技を披露
したり、好きなことをして楽しまれている。昼食のご飯、味噌汁、おやつ作
り。散歩、買い物、外出レクは随時行っている。その日の天候で急に行くこ
ともある。

生活リハビリが中心。お一人お一人に合ったリハビリを行っている。

・車いす中心だった方はホールからトイレの短い距離から徐々に距離をのば
していく。
・食事の際は必ず、車椅子から食卓の椅子に移る。
・運動が苦手な方は散歩（歩行練習）を中心に行うなど。

機械　　　有　　無
ＰＴ対応：個別・集団（　0人）
ＯＴ対応：個別・集団（　0人）
ＳＴ対応：個別・集団（　0人）

アクティビティ内容


